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Marche Nordique - Parcours rouge

Boulonnais - Audinghen

(E.Desaunois - Département du Pas-de-Calais)

Une balade exceptionnelle a travers des Infos pratiques
paysages a couper le souffle.
Pour éviter de sortir du parcours, il est important

Pratique : Marche nordique

de bien suivre la direction indiquée par le Durée : 2 h
balisage (droite, gauche, tout droit ou mauvaise Longueur : 8.8 km
direction).

Dénivelé positif : 127 m

Difficulté : Intermédiaire

Type : Boucle

Thémes : A la campagne, Cote
d'Opale, En famille !, Grand Site
de France
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Audinghen, maison du site des
Deux-Caps
Balisage : = Marche nordique FFA

Communes : 1. Audinghen
2. Audresselles
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Altitude min 11 m Altitude max 66 m

Afin de découvrir correctement notre Grand Site des Deux-Caps, prévoyez une
bonne paire de chaussures, des vétements adaptés a la météo et une gourde d’eau.
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https://www.lesdeuxcaps.fr/
https://www.lesdeuxcaps.fr/
https://www.lesdeuxcaps.fr/

Sur votre chemin...
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Parking du Noirda (A) Parking - Maison du Grand Site des
Deux-Caps (B)
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Toutes les infos pratiques

ﬂ Matériel

Batons

Comment venir ?
Parking conseillé

Parking de la Maison du Site des Deux-Caps

O Lieux de renseignement

La Maison du Site des Deux Caps
Ferme d’'Haringzelle, 62179 AUDINGHEN
contactsitedesdeuxcaps@pasdecalais.fr
Tel: +33 (0)3 21 21 62 22
http://www.lesdeuxcaps.fr
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Sur votre chemin...

Parking du Noirda (A)

Parking - Maison du Grand Site des Deux-Caps (B)
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