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La Vélomaritime® Etape 3 Le
Touquet - Boulogne-sur-Mer
Montreuillois-Ternois - Le Touquet-Paris-Plage 

(@Reed - H.Lenaerts) 
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Comme son nom l'indique, La
Vélomaritime® est un itinéraire
résolument tourné vers la mer. Elle
valorise les sites naturels du littoral,
mais aussi le patrimoine historique et
culturel, la multitude d'activités de plein
air, la richesse de la gastronomie entre
terre et mer, les ports et les stations
balnéaires. 

Entre Le Touquet-Paris-Plage et
Boulogne-sur-Mer, un défilé de stations
balnéaires vous attend ! Tantôt chics et
mondaines, tantôt naturelles et
familiales, les stations vous
surprendront par leurs diversités.
Attention, dans la forêt d’Ecault vous
êtes contraints de traverser une route
passante. Vous empruntez ensuite une
route départementale jusqu’à Equihen-
Plage avant de retrouver les pistes
cyclables. Le dénivelé commence à se
faire sentir à votre arrivée à Boulogne-
sur-Mer. 

Useful information

Practice : Cyclotourisme / VTC 

Duration : 2 h 

Length : 34.4 km 

Trek ascent : 330 m 

Difficulty : Medium 

Type : Round trip 

Themes : Family !, Fauna, Flora, 
Historical and architectural
heritage, Opal coast, Point de vue,
Au fil de l'eau, Bien-être 
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Trek

Departure : Avenue du Général De Gaulle
62520 Le-Touquet-Paris-Plage
Arrival : 2-10 Rue de la Lampe, 62200
Boulogne-sur-Mer
Markings :  Bicycle paths  EuroVélo 
Cities : 1. Le Touquet-Paris-Plage
2. Cucq
3. Étaples
4. Camiers
5. Dannes
6. Neufchâtel-Hardelot
7. Condette
8. Saint-Étienne-au-Mont
9. Équihen-Plage
10. Outreau
11. Le Portel
12. Boulogne-sur-Mer

Altimetric profile

 
Min elevation 2 m Max elevation 97 m

Attention, vous traversez une route départementale.
Vous roulez sur une voie verte dédiée aux mobilités douces (véhicules motorisés
interdits).
Attention, vous traversez une départementale.
Vous roulez sur une voie verte dédiée aux mobilités douces (interdits aux
véhicules motorisés).
Attention, vous traversez une route départementale.
Vous retournez sur une route limitée à 50km/k.
Attention, vous roulez sur une route départementale sur 1,4km.
Vous retrouvez la piste cyclable.
Vous roulez sur une route limitée à 50km/h.
Vous roulez sur une piste cyclable.
Vous roulez sur une bande cyclable.
Vous roulez sur une piste cyclable.
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On your path...

09/22/2025 • La Vélomaritime® Etape 3 Le Touquet - Boulogne-sur-Mer 
4/5



All useful information

 Information desks 

Office de Tourisme de Boulogne-sur-
Mer
Parvis de Nausicaa - Bd Sainte Beuve,
62200.0 BOULOGNE-SUR-MER

info@tourisme-boulognesurmer.com
Tel : 03 21 10 88 10
www.tourisme-boulognesurmer.com

Office de Tourisme de Le Touquet
Paris-Plage
Place de l'Hermitage - Palais de l'Europe,
62520.0 LE TOUQUET-PARIS-PLAGE

contact@letouquet.com
Tel : 03 21 06 72 00
www.letouquet.com
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